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SUMARIO EXECUTIVO

O objetivo deste Relatério é fazer umaintroducdo dimpressdo em 3D, dar a conhecer
o que &, as oportunidades e o potencial da sua utilizacdo e o impacto na sociedade.
Este documento também explora as perspetivas de emprego, como introduzir a
impressdo em 3D nos estabelecimentos de formacdo, incluindo o tipo de hardware
e software necessdario, e algumas "dicas/truques” gerais.

O Relatério pode ser descarregado na integra em: https://3dprint-training.com/quide

O projeto THREE-D-PRINT criard um programa de formacdo em impressdo 3D para
formadores, dando-lhes os conhecimentos e ferramentas necessdrias para serem
capazes de desenvolver um programa de ensino para adultos sobre a impressdo 3D.

O projeto THREE-D-PRINT desenvolverd também recursos formativos para permitir que
os formadores aprendam como ensinar o programa de impressédo em 3D e fornecam
materiais didaticos para os seus alunos tais como, por exemplo, tarefas, questiondrios
e materiais de aprendizagem.

A atual crise pandémica multiplica os problemas nas cadeias de fornecimento,
especialmente em setores como o do fabrico e da logistica. A propagacdo do
coronavirus causou perturbacdes em muitas industrias, condicionou as cadeias de
abastecimento e impediu a producdo em muitas fabricas. Esta crise global obriga a
maioria das empresas a rever os seus métodos de frabalho atuais e a considerar a
implementacdo de novas ferramentas e tecnologias: tais como a impressdo 3D
(Fabricacdo Aditival).

A impressdo 3D refere-se ao processo de fabricacdo aditiva de um objeto fisico
fridimensional a partir de um modelo digital (Desenho Assistido por Computador ou
objeto digitalizado), depositando e formando camadas sucessivas de material sob o
confrolo do computador.

Desde o seu inicio, a industria da impressdo 3D tem registado um crescimento
significativo, evidente nos relatérios anuais da Wohlers Associates (Wohlers Report
2019 ISBN 978-0-9913332-5-7). Por detrds deste crescimento estd uma mdo-de-obra
talentosa. Mas, como acontece com a maioria das tecnologias disruptivas, o
crescimento do setor & mais rdpido do que o ritmo de aprendizagem, levando a
criacdo de uma forca de trabalho especializada.

Este atraso criou uma lacuna de competéncias na fabricacdo aditiva (FA), o que
significa que simplesmente ndo existem pessoas com as competéncias necessdrias
para preencher postos de trabalho e assim satisfazer as necessidades e a procura dos
empregadores da FA.
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https://3dprint-training.com/guide

"Para os educadores, ter uma compreensdo das téecnicas de modelacdo e
impress@o em 3D serd inestimdvel, uma vez que a cultura dos fab labs estd a
comecar a ganhar apoio como um aspeto importante da educacdo. Os
professores com experiéncia em modelacdo e fabricacdo 3D tém uma gama
de oportunidades abertas denfro de programas educacionais que procuram
incorporar esta nova tecnologia," (Erol Gunduz, professor na School of
Continuing and Professional Studies (NYU-SCPS) da Universidade de Nova
lorque).

As competéncias necessdrias no dominio das novas tecnologias para os
trabalhadores da nova geracdo estdo genericamente agrupadas em quatro dreas:

Em primeiro lugar, existem competéncias cognitivas que incluem a
alfabetizacdo digital, assim como capacidades avancadas de resolucdo de
problemas e de pensamento critico e criativo.

Em segundo lugar, existem competéncias sociais e comportamentais, fais
como a consciéncia, a autoconfianca e a abertura a experiéncias.

Em terceiro lugar, existem competéncias educativas tais como a
aprendizagem cooperativa, educacdo de pares, atitude metacognitiva, uma
zona de desenvolvimento proximal ideal ao desenvolvimento de uma
identidade de grupo, e uma atitude de valores pré-sociais.

Em quarto lugar, existermn competéncias técnicas especificas do trabalho, ou
ocupacdo, neste caso relacionadas com sistemas robdticos e impressdo 3D.

No THREE-D-PRINT vemos o conhecimento e ufilizacdo da impressdo em 3D como
uma ferramenta que pode motivar e capacitar. Em termos de motivacdo e
inspiracdo, permite ao utilizador/aprendiz experimentar de forma facil e rdpida a
materializacdo de objetos anteriormente imaginados. Permite, também, a producdo
de pecas que podem ser utilizadas na formagcdo em robdtica e, em Ultima andlise,
capacita o utilizador a dominar as competéncias que serdo relevantes e necessdrias
em numerosos contextos comerciais, como seja o de fabrico e até mesmo o dos
cuidados de saude.

Finalmente, pode ser utlizado para fomentar a criafividade, inovacdo,
experimentacdo e uma mentalidade “faca vocé mesmo” (amplamente conhecido
como DIY, do inglés “Do It Yourself”) que pode ser utilizada de forma Util tanto num
ambiente empresarial como industrial.

Existem, fambém, possibilidades de interligacdo entre os dominios da robdtica e da
impressdo 3D, tais como, imprimir pecas do robd com impressoras 3D, as quais os
engenheiros ndo conseguiriam construir de outra forma. Um exemplo disso € um robd
com pernas suaves que pode navegar em terrenos dificeis e poderia ser usado em
operacodes de busca e salvamento.
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As possibilidades e oportunidades que a impressdo 3D estd a criar sdo infinitas.

Exemplificando, a impressdo 3D tem sido usada com sucesso para fazer conchas de
aparelhos auditivos padrdo e personalizadas, implantes dentdrios € membros
protéticos, as vezes num periodo de 24 horas. Anteriormente, osimplantes precisavam
de ser validados antes de serem usados clinicamente, o que se tornava um processo
muito demorado. Hoje, 99% dos aparelhos auditivos sdo impressos em 3D. Modelos
anatémicos impressos em 3D permitem que os cirurgidoes entendam adequadamente
a estrutura interna dos érgdos.

Além disso, guias cirirgicos com melhor visualizacdo auxiliam os cirurgides a planear
procedimentos cirirgicos detalhados. Como resultado, aumenta a eficdcia clinica,
diminui o risco cirdrgico de erros e produz melhores resultados para os pacientes. Mais
de 70.000 unidades de guias cirdrgicos foram produzidas em 2013 utilizando a
impressao 3D.

As cinco etapas da Impressdo 3D sdo:

1. Aimagem a ser impressa em formato 3D precisa de ser modelada utilizando-
se um software apropriado e guardada como o formato de ficheiro STL'.

2. O ficheiro STL torna-se o modelo que é utilizado pela mdaquina para recriar o
desenho em forma fisica.

3. O ficheiro STL € entdo carregado na impressora 3D e o computador muda as
suas definicdes de acordo com a saida necessdria para ser extraida.

4. A fase seguinte envolve a selecdo de materiais onde as camadas do objeto
3D precisam de ser incorporadas.

5. Uma vez iniciado o trabalho de impressdo, a impressora 3D deposita os
flamentos de material, camada sobre camada, sobre a placa de impressdo
para obter um produto 3D final.

Os frabalhos que estdo a emergir com o desenvolvimento da impressédo 3D
relacionam-se com as dreas do design 3D, desenho assistido por computador (CAD),
investigacdo e desenvolvimento, modelagem biolégica e cientifica, modelagem de
arquitetura e construcdo, educacdo, lei e profissdes ligadas ao direito, novas
oportunidades de negdcios, franchising de servicos de impressdo 3D e cargos
administrativos.

Surgirdo oportunidades de emprego em empresas de impressdo 3D para designers
que consigam traduzir uma ideia de produto em objetos impressos em 3D. Estes
integrardo equipas de designers 3D ou trabalhardo como freelancers. Os candidatos
tornar-se-do mais competitivos se adquirirem experiéncia prdatica com as mais
recentes tecnologias de impressdo 3D e se se mantiverem atualizados sobre como
esta tecnologia é usada nas empresas e nos processos de trabalho. Os candidatos a

1 STL (sigla que provém de “estereolitografia”) é um formato de arquivo nativo de software CAD de
estereolitografia, criado pela 3D Systems. STL tem varios retroacrénimos tais como "Standard Triangle Language"
e "Standard Tessellation Language". Este formato de ficheiro é suportado por muitos outros pacotes de software.
|
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empregos qualificados em modelacdo CAD 3D dardo apoio ao trabalho dos
designers, tanto para impressdo 3D em massa como para prototipagem e fabricacdo
personalizada em 3D.

Para ajudar a preencher a lacuna identificada ao nivel das competéncias, é
necessdario desenvolver e disponibilizar de forma generalizada programas de
impressdo em 3D em todos os niveis de ensino. Isto criard empregos para formadores
gue possam ensinar os aspetos técnicos e comerciais da impressdo 3D.

Os estabelecimentos de ensino procuram a impressdo em 3D para dd-la a conhecer
ndo s6 aos alunos de Artes, como também aos alunos de outros dominios cientificos.
Os professores terdo de ter uma formacdo na industria da impressdo em 3D.
Precisardo também de ter um conjunto de competéncias especificas para ensinar
cursos especializados e manterem-se atualizados sobre as Ultimas tendéncias.

A impressdo 3D apresenta novas oportunidades de negdcio, bem como possibilita a
emergéncia de novos modelos empresariais (inclusive sociais) baseados na
transformacdo de dados digitais em objetos fisicos em locais remotos, tornando-se,
assim, independentes de uma producdo centralizada e das dreas industriais que
usam os "centros de impressdo".

As competéncias e os conhecimentos naintersecdo daimpressdo 3D estardo em alta
e ter@o uma forte procura no futuro.

Na drea da educacdo, criar-se-do empregos para professores/formadores que
possam ensinar estas competéncias, seja na impressdo 3D propriamente dita, como
também na interligacdo desta com outras dreas de conhecimento. Estes professores
serdo necessdarios nas artes, bem como nas ciéncias, e ficardo atualizados com as
Ultimas tendéncias e tecnologias que as vdrias indUstrias e dreas de conhecimento
irdo adotar. Muitas questdes legais relacionadas com os direitos de propriedade
infelectual dos designs e produtos impressos em 3D também surgirdo e estardo
relacionadas com a possibilidade da copia, modificacdo e venda de designs 3D que
infringem patentes, direitos autorais e marcas existentes.

A impressdo em 3D enquadra-se perfeitamente na tendéncia atual da educacdo
STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matemdtica). A STEM é uma
abordagem interdisciplinar para ensinar das criancas desde pequenas 0s
conhecimentos e competéncias nestas quatro disciplinas-chave que impulsionam
grande parte do desenvolvimento econdmico e inovacdo no mundo moderno. Ao
permitir que os alunos se envolvam com os conceitos STEAM desde tenra idade, a
educacdo STEAM proporciona uma nova abordagem da aprendizagem que vai
para além da capacidade de recordar factos e procedimentos. A STEAM encoraja
as pessoas a usar a sua criatividade, pensamento critico, conhecimento, e as suas
competéncias em situacdes do mundo real.
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Esta € uma oportunidade Unica de disponibilizar aos estudantes os conhecimentos e
competéncias necessdrios para o desenvolvimento da sociedade e do individuo.

A tecnologia de impressdo 3D ird, sem duvida, moldar o futuro, pelo que faz sentido
que seja uma componente chave no curriculo da educacdo de adultos. Com a
infroducdo de mais experiéncias em instituicdes de educacdo de adultos e uma
maior consciéncia de que esta tecnologia existe, o setor educativo comecard, sem
duvida, a colher os muitos beneficios da impressdo em 3D e a inspirar artistas,
arquitetos e engenheiros nos anos vindouros.

A acdo principal para a impressdo em 3D em ambientes educativos inclui:

e Ensinar os estudantes acerca da impressédo em 3D, como € que esta
tecnologia, e as suas aplicacdes praticas em contextos do mundo real.

e Desenvolver formacdo de formadores para ensinar como r a impressdo em 3D
pode ser integrada no plano curricular.

e Melhorar a criatividade e as capacidades de desenho dos estudantes e o uso
e valor das tecnologias da nova era.

e Preparar os alunos para o emprego na industria de impressdo 3D.

O objetivo deste Relatdrio é de dar um enquadramento sobre a impressdo em 3D, as
suas origens, oportunidades e do seu potencial de utilizacdo.

Embora haja muitos beneficios na utilizacdo da impressdo 3D, € importante
reconhecer as suas limitacdes para tirar o maximo proveito da tecnologia.

Compreender o potencial do que os impressores podem ou ndo fazer &€ importante
e resulta em escolhas e decisdes mais bem informadas no que respeita aos desafios
gue se podem resolver de forma fidvel.
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